
Sie wohnen...
in einer Außenwohngruppe der Therapeu-
tischen Gemeinschaft Jenfeld, die sich in 
zentraler Lage und in grüner Umgebung 
in Hamburgs Osten befindet. 

Ihr Weg zu uns...
Der erste Schritt ist eine kurze formlose 
Bewerbung per Post, per Fax oder auch 
gerne per E-Mail. Sie bekommen dann aus-
führliche Bewerbungsunterlagen von uns 
zugesandt.

Sind Ihre Unterlagen bei uns eingegangen, 
laden wir Sie zu einem persönlichen Ge-
spräch ein.

ein Angebot für 
alkohol- und medikamenten-
abhängige Menschen

Soziale Rehabilitation 
Wohntraining

Von Wandsbek Markt: Mit den Buslinien 162/262 
bis Schimmelmannstraße Ost, von dort noch ca. 
fünf Minuten Fußweg.

Oder mit den Buslinien 10/263/E62 oder mit 
dem Schnellbus 35 bis Am Hohen Feld, von dort 
aus ca. sieben Minuten zu Fuß.

Jenfelder Straße 100 · 22045 Hamburg

Telefon: 040 - 654 096 - 0·  Fax: 040 - 654 096 40
E-Mail: info.tgj@alida.de ·  Internet: www.alida.de

Bundesverband für stationäre 
Suchtkrankenhilfe e.V.

Wir sind Mitglied im:
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Wohntraining ist…
ein teilstationäres Angebot der Sozialen 
Rehabilitation, das sich an eine erfolgreich 
abgeschlossene Entwöhnungs- oder 
Adaptionsbehandlung anschließt. 
Es dient zur weiteren Stabilisierung und 
Festigung Ihrer Abstinenz.

Für die Zeit des Wohntrainings stellt Ihnen 
die Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld 
im Rahmen eines Nutzungsvertrages geeig-
neten Wohnraum in Zwei- bzw. Dreizimmer-
wohnungen zur Verfügung. Die Kosten der 
Unterkunft sind von Ihnen selbst zu tragen.

Ziele des Wohntrainings 
sind…
die Förderung der zunehmenden 
Verselbständigung,

die Übernahme von Selbstverantwortung,
 
der Aufbau eines sozialen Netzes,

die Wiedereingliederung ins Erwerbsleben 

und die Schaffung und Absicherung von 
geeignetem Wohnraum.

Wir unterstützen Sie 
durch…
n	 einen mit Ihnen erarbeiteten individuel		
	 len Hilfeplan.

n	Betreuungsangebote in Form von Einzel- 	
	 und Gruppengesprächen.

Es stehen Ihnen
n	 arbeitstherapeutische Angebote

n	 Angebote zur Freizeitgestaltung

n	 Angebote der Sozial- und Schuldnerberatung

n	 Angebote zur Integration in die Sucht-		
	 Selbsthilfe 

	 zur Verfügung.
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die Bereitschaft, auf jeglichen Sucht-
mittelkonsum zu verzichten!

das offene und vertrauensvolle 
Gespräch mit unseren Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern zu führen.

aktiv und selbstverantwortlich die eige-
ne Zukunft zu gestalten.

Das Wohntraining der Sozialen 
Rehabilitation ist ein Angebot im 
Rahmen der Eingliederungshilfe nach 
§53 SGB XII.

Wir informieren Sie gerne über die 
Zugangsvoraussetzungen und Ihre 
individuellen Möglichkeiten im Rahmen 
des Wohntrainings der Sozialen 
Rehabilitation.

Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld, Wohnbereich Wohntraining


