Eingliederungshilfe: Beratung, Vorsorge und Nachsorge

Beratung und Ambulante Rehabilitation

Suchtberatung Jenfeld

Ambulante Beratungs- und

Behandlungsstelle AHA

Beratung zu Suchtfragen fur
Betroffene, Angehorige und

Kontaktpersonen

Beratung und Begleitung in
weiterfihrende MalRnahmen

wie Entgiftung, ambulante und
stationare Entwohnungsbe-
handlung, stationare Vorsorge
und soziale Rehabilitation
Begleitung bei der Wiederein-
gliederung am Arbeitsplatz
Unterstitzung bei der Suche nach

EINRICHTUNGEN DES SUCHTTHERAPIEVERBUNDES

einer geeigneten Selbsthilfegruppe

Soziale Rehabilitation — Nachsorge

Therapeutische Gemeinschaft

\ JENFELD

Stationare Vorsorge

¢ Unterstutzung beim Aufbau

und bei der Forderung der
Abstinenzmotivation nach einer
stationaren Entgiftungsbehandlung
Vermittlung in weiterfihrende
Hilfen wie z.B. stationare
Entwohnungsbehandlung
Vorbereitung auf eine
weiterfuhrende HilfemalRnahme
Angebote zu Freizeitgestaltung,
Sozialberatung sowie Unterstit-
zung bei der Integration in die
Sucht-Selbsthilfe

Unterstiitzung fiir den Ubergang in
die Folgemallnahmen

Unterstitzung bei der Festigung der Abstinenz-
motivation nach einer Entwohnungsbehandlung

Unterstutzung bei der sozialen und
beruflichen Wiedereingliederung
Unterstlitzung bei der Wohnraum-
beschaffung

Arbeitsmarktbezogene Vermittlungshilten
Stationare und teilstationare Betreuung in

der TGJ sowie teilstationare Betreuung
Im eigenen Wohnraum

ZukunftArbeit

Selbsthilfe in der TG])

» Beschaftigung in den Bereichen
Blroarbeit, Fahrdienste,
Parkplatzbetreuung, Seniorenhilfe,
Fahrradrecycling, Grinpflege
Stabilisierung und Ausbau der
beruflichen Fahigkeiten

» Sozialtherapeutische Begleitung

» Bewerbungstraining

» Externe Praktika

Ein Angebot der Alida Schmidt-Stiftung
und des therapiehilfe e.v.
(www.alida.de, www.therapiehilfe.de)

ZukunftArbeit

Elfsaal 20, Haus 2, 22043 Hamburg
Tel. 040 / 653 905 06
www.zukunftarbeit-hamburg.de

M Alida Schmidt-Stiftung

Therapeutische P
Gemeinschaft Jenfeld llﬁ]
Jenfelder Str. 100
22045 Hamburg
Tel. 040 / 654 096-0
www.alida.de
www.suchtberatung-jenfeld.de

O

Treffpunkt
regelmaliger
Selbsthiltegruppen
Erfahrungsaustausch
mit Gleichgesinnten
» Selbstbewusstsein

starken, Sicherheit

gewinnen, neue

Wege ausprobieren
» Kontakte knupfen

Nullkomma-nix e.V.
Jenfelder Str. 100

22045 Hamburg
www.nullkomma-nix.de

Fachkrankenhaus Hansenbarg

Medizinische Rehabilitation

» Respekt und Wertschatzung
jedes Einzelnen sind Basis
unserer Unterstutzung

» Korperliche und seelische
Gesundung in grol3stadtnaher,
weitlaufiger Natur

» Ziele sind Fahigkeit zur
Abstinenz und Erwerbsfahigkeit

» Einzel- und Gruppentherapien

» Eigene Autnahmegruppe

» Separate Gruppen zu
seelischen Begleitproblemen

» Kinderseminare und

Einbeziehung der Angehorigen

Spezielle Frauengruppe

Arbeitsbezogene Therapien

Freizeitkompetenz- und

Kreativitatstorderung

* Umfassende medizinische
Betreuung, Akupunktur

» Physio- und Sporttherapie,
Ernahrungsberatung

IND ZE
CERT

Fachkrankenhaus _
Hansenbarg e
Franz-Barca-Weqg 36
21271 Hanstedt bei Buchholz / HH

Tel. 04184 / 899-0

www.hansenbarg.de

|

2. Phase der medizinischen Rehabilitation

Adaption

Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld

Adaption

» Weitere Festigung der Abstinenz-

motivation nach erfolgreicher stationarer

Entwohnungsbehandlung

Unterstutzung bei der Wiederherstellung

der beruflichen Erwerbstahigkeit

Unterstitzung bei der Wiederein-

gliederung am Arbeitsplatz

» Unterstutzung bei der sozialen
Wiedereingliederung und bei der
Wohnraumsuche

» Stationare und ganztagige ambulante
Betreuung in der Adaption

Adaption

August-Krogmann-Stralde 52

22159 Hamburg

Aufnahmeburo: Tel. 040 / 654 096-0

www.adaption-hamburg.de

Der Therapieverbund fir Menschen mit Suchterkrankungen ist ein Arbeitsbereich der Alida Schmidt-Stittung Hamburg.
Sie ist aktiv fir Menschen in besonderen Lebenslagen. www.alida.de



